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Календарный план 

спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год 

№ 

 п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Классы Ответственные 

1.  Спартакиада 

обучающихся 

Сентябрь-

май 

1-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

2.  Сдача норм ВФСК 

«ГТО» 

Сентябрь-

май 

1-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

3.  Соревнования по 

мини-футболу 

Ноябрь 5-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

4.  Первенство по 

пионерболу 

Ноябрь 2-4 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

5.  Семейная 

спортивная 

суббота «Папа, 

мама, я – 

спортивная семья» 

Ноябрь 3-4 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 



6.  Баскетбол среди 

школьных команд 

Декабрь 8-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

7.  Спортивные 

мероприятия в 

рамках месячника 

по физической 

культуре, 

технологии и ОБЖ 

Декабрь 1-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

8.  Всероссийские 

спортивные 

соревнования 

«Президентские 

состязания» 

(школьный 

уровень) 

Январь - 

февраль 

1-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

9.  Военно-

спортивные 

соревнования «А, 

ну-ка, парни!» 

Февраль 9-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

10.  Военно-спортивная 

игра «Зарница» 

Февраль 7-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

11.  Всероссийская 

массовая лыжная 

гонка «Лыжня 

России» 

Февраль 1-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

12.  Волейбол среди 

школьных команд 

Март 8-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

13.  Всероссийские 

спортивные 

соревнования 

«Президентские 

спортивные игры» 

(школьный этап) 

Март-апрель 5-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 



14.  Спортивная 

эстафета с 

элементами 

пожарно-

прикладных видов 

спорта 

Апрель 1-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

15.  Весенний кросс Май 8-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

16.  Легкоатлетический 

забег в честь Дня 

победы в Великой 

Отечественной 

войне 

Май 1-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

17.  Смотр строя и 

песни 

Май 1-8 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 

18.  День здоровья Сентябрь 

Ноябрь 

Апрель 

Май 

1-11 Учителя физической 

культуры 

Иванова Я.В., 

Кудряшова Н.Е., 

Морозова Д.В. 
 


		2023-02-09T10:41:46+0300
	МБОУ "Школа №181"
	Ситникова Галина Ивановна




